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O Projeto de extensão desenvolve-se na comunidade do Grande Bom Jardim, 

caracterizada por ter um enorme contingente humano que em sua maioria é constituída por 

setores sociais excluídos. As ações realizadas tiveram como objetivo “Facilitar o 

desenvolvimento comunitário a partir do diálogo entre o poder público, movimentos sociais e 

equipamentos sociais, na construção de uma co-gestão das políticas públicas, através de 

estratégias em saúde comunitária”. A equipe formada por extensionistas do Núcleo de 

Psicologia Comunitária e pela coordenadora procurou intervir na realidade do Grande Bom 

Jardim de modo a promover o desenvolvimento individual e comunitário dos moradores, 

conscientes de que “ações de saúde devem ser prioritariamente ações de vida, libertação e 

cidadania” (GÓIS, 2007, p. 10). Constitui-se uma parceria com o Movimento Saúde Mental 

Comunitário do Bom Jardim e o Centro de Atenção Psicossocial –CAPS do Bom Jardim. Foram 

criados espaços permanentes de articulação entre os membros parceiros, efetivados através das 

reuniões mensais de planejamento e de avaliação; potencializou-se a participação comunitária 

dos grupos existentes no CAPS por meio de diálogo com os facilitadores dos grupos e promove-

se a problematização em saúde mental comunitária, favorecendo a articulação em torno da 

criação do Conselho Local de Saúde do CAPS e de grupos realizados em uma igreja do Parque 

Santo Amaro e na comunidade do Marrocos. 


